KARTA OBSERWACJI LEKCJI OTWARTEJ

Koszykówka

/imię i nazwisko nauczyciela prowadzącego/                 /imię i nazwisko osoby obserwującej/  

    .........................................                                                                  ..............................

 W-F  ,  IVd-chł                                                                    ………………………….

/przedmiot, klasa/                                                                     /data/

I. TEMAT LEKCJI

                                    Nauczanie obrony indywidualnej 1:1 

II. CELE LEKCJI

        Uczeń

a) Wiadomości    Wie, jaki jest wpływ ćwiczeń ruchowych na wszechstronny rozwój organizmu.

                              Wie, jak przygotować organizm do zadań w części głównej lekcji. 

b) Umiejętności    Wykonuje ćwiczenia z piłką w formie rozgrzewki. 

                              Przeprowadza zabawę we wstępnej części lekcji.

 c) Postawy             Rozwija rywalizację ze współćwiczącym.

                               Rozwija poszanowanie sprzętu podczas ćwiczeń.

III. METODY NAUCZANIA  

             zadaniowa ścisła, zabawowa klasyczna, programowego usprawniania się, przekazywania

              i zdobywania wiedzy-pogadanka.

IV. FORMY ZAJĘĆ

             frontalna, rozsypka, rząd, szereg, pary

V. OBSERWACJA PRZEBIEGU LEKCJI     

                                      Obserwacja ucznia                                              Punktacja

1. Zrozumiałość tematu                                                                                                0 1 2 3

2. Aktywność uczniów na zajęciach                                                                             0 1 2 3

3. Wykorzystanie przyborów                                                                                       0 1 2 3

4. Nastawienie uczniów do zajęć                                                                                  0 1 2 3

                                                     Obserwacja nauczyciela                                          Punktacja

1. Zaangażowanie do ćwiczeń                                                                                      0 1 2 3

2. Interakcja nauczyciel-uczeń                                                                                      0 1 2 3

3. Zrozumiałość poleceń                                                                                               0 1 2 3

VI. OCENA LEKCJI DOKONANA PRZEZ OBSERWATORA

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.........................................                                                           ..................................................

   podpis prowadzącego                                                                   podpis obserwującego

